
 

ORAR 
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ȘINTEREAG 

An școlar 2021-2022  
 

 

DIRECTOR, 

 Prof. Vlasin Teodora 

ZIUA ORA CLASA 

V VI VII VIII 
LUNI 8:00 – 8:50

 
Lb. engleză Lb. română Religie Matematică 

9:00 – 9:50
 

Matematică Fizică Lb. engleză Lb. română 

10:10 – 11:00
 

Istorie Lb. engleză Matematică Chimie 

11:10 – 12:00
 

Lb. română Matematică Istorie Fizică 

12:10 – 13:00
 

Ed. fizică Geografie Lb. română Lb. engleză 

13:10 – 14:00
 

Dirigenție Ed. muzicală Ed. socială Istorie 

MARȚI 8:00 – 8:50
 

Lb. română Istorie Ed. fizică Matematică 

9:00 – 9:50
 

Matematică Fizică Lb. română Religie 

10:10 – 11:00
 

Istorie Religie Matematică Chimie 

11:10 – 12:00
 

Religie Matematică Chimie Istorie 

12:10 – 13:00
 

Ed. plastică Informatică Ed. muzicală Opț. int. mate. 

13:10 – 14:00 Ed. tehnologică Ed. plastică Opț. int. mate. Informatică 

14:10 – 15:00
 

- - Biologie Ed. plastică 

MIERCURI 8:00 – 8:50
 

Lb. engleză Matematică Lb. franceză Lb. română 

9:00 – 9:50
 

Matematică Lb. română Chimie Lb. engleză 

10:10 – 11:00
 

Lb. franceză Lb engleză Matematică Fizică 

11:10 – 12:00
 

Informatică  Lb. franceză Lb. engleză Matematică 

12:10 – 13:00
 

Ed. muzicală Ed. fizică Fizică Lb. franceză 

13:10 – 14:00
 

- Dirigenție Informatică Ed. fizică 

JOI 8:00 – 8:50
 

Geografie Biologie Matematică Lb. română 

9:00 – 9:50
 

Ed. pt. sănătate Matematică Lb. română Geografie 

10:10 – 11:00
 

Lb. română Ed. pt. sănătate Geografie Matematică 

11:10 – 12:00
 

Matematică Lb. română Ed. plastică Geografie 

12:10 – 13:00
 

Ed. socială Ed. tehnologică Fizică Dirigenție 

13:10 – 14:00
 

- - Dirigenție Ed. socială 

VINERI 8:00 – 8:50
 

Biologie Lb. română Lb. franceză Ed. fizică 

9:00 – 9:50
 

Lb.română Ed. fizică Biologie Lb. franceză 

10:10 – 11:00
 

Lb. franceză Biologie Ed. fizică Lb. română 

11:10 – 12:00
 

Ed. fizică Lb. franceză Lb. română Biologie 

12:10 – 13:00
 

- Ed. socială Lb. latină Ed.tehnologică 

13:10 – 14:00
 

- - Ed. tehnologică Ed. muzicală 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ŞINTEREAG 
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Pauza mare : 9:50 - 10:10 



 

ORAR 
ȘCOALA GIMNAZIALĂ ȘINTEREAG (PJ) 

STRUCTURA COCIU 

An școlar 2021-2022  
 

 

DIRECTOR, 

 Prof. Vlasin Teodora 

ZIUA ORA Clasa a VI-a B 

 

LUNI 
8:00 – 8:50

 ISTORIE 

9:00 – 9:50
 LB. FRANCEZĂ 

10:10 – 11:00
 BIOLOGIE 

11:10 – 12:00
 ED. PT. SĂNĂTATE 

12:10 – 13:00 DIRIGENȚIE 

13:10 – 14:00 LB. ENGLEZĂ 

 

MARȚI 
8:00 – 8:50

 MATEMATICĂ 

9:00– 9:50
 MATEMATICĂ 

10:10 – 11:00
 BIOLOGIE 

11:10 – 12:00
 ED. TEHNOLOGICĂ 

12:10 – 13:00 ED. SOCIALĂ 

13:10 – 14:00 RELIGIE 

 

MIERCURI 
8:00 – 8:50

 MATEMATICĂ 

9:00 – 9:50
 MATEMATICĂ 

10:10 – 11:00
 LB. ROMÂNĂ 

11:10 – 12:00
 LB. ROMÂNĂ 

12:10 – 13:00 LB. ENGLEZĂ 

 

JOI 
8:00 – 8:50

 FIZICĂ 

9:00– 9:50
 

FIZICĂ 

10:10 – 11:00
 INFORMATICĂ și TIC 

11:10 – 12:00
 ED. PLASTICĂ 

12:10 – 13:00 ED. FIZICĂ 

13 :10 – 14 :00 ED. FIZICĂ 

 

VINERI 
8:00 – 8:50

 GEOGRAFIE 

9:00– 9:50
 LB. ROMÂNĂ 

10:10 – 11:00
 LB. ROMÂNĂ 

11:10 – 12:00
 ED. MUZICALĂ 

12:10 – 13:00 LB. FRANCEZĂ 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ ŞINTEREAG 

JUD. BISTRIŢA-NĂSĂUD 

Nr.       340 / 13.09.2021 


